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 ２学期末に実施しました学校評価アンケートの中で，子どもたちの「生活アンケート」をとらせてい

ただきました。４つの項目について保護者の皆様，そして子どもたちに尋ねたものですが，このほど分

析を終えましたので，質問のうち，目標時間が学年によって異なる「学習の時間」を除いた，テレビや

ＤＶＤの観賞時間，読書の時間について，本校の児童の傾向をお知らせします。 

（参考資料：平成２７年度・全国学力・学習状況調査の質問紙分析結果） 

 

 

 

 

 

 

 

 参考とした全国・全道平均は，今年度の６年生のもの，本校のデータは１～６年生の平均（子どもたちが

答えた数値を基にしました）ですので，単純な比較はできませんが，大まかな傾向として，帯小っ子はテレ

ビやＤＶＤの観賞時間が短かめ，読書の時間はやや長め，ということが言えそうです。 

 本校では，登校してから８時２０分の「きらめきタイム」までの時間は「朝読書タイム」です。これから

も読書の習慣を身につけ，子どもたちにたくさんの本と出合っていってほしいと考えています。 

 

 

 

 小学校の算数では，２年生で竹ものさし，３年生になるとコンパスや三角定規，さらに４年生では分度器

の使い方を学習します。このうちコンパスや三角定規，分度器には，いろいろな種類やデザインの商品が売

られていますが，ときどき授業中にうまく使えずに困っている子がいます。そして実は，使い方の問題では

なく，道具に問題がある場合も少なくありません。 

たとえば，鉛筆部分がシャープペンシルになっているコンパス・・・特に使い慣れていないうちは，力加

減もうまくいかないため，芯がすぐに詰まってしまうことがあります。直している間に，友達の作業はどん

どん進んでしまいます・・・。それから，三角定規やコンパス・・・かわ 

いらしい絵が描いてあったり，赤や青などの色のついた不透明なものは， 

ノートに描かれている線を透かして見ることができないため，角度を正確 

に測ったり，正確な図を描くことができなかったりすることがあります。 

結局，昔ながらのシンプルなものがいいようです。 

 新学期，新しく学習用具を準備するときや，新しいものに買い換える際 

などに，ぜひ，ご参考にしていただければと思います。 
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子どもたちの生活習慣…アンケートから 

 

テレビ、ＤＶＤなどの観賞時間
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読書の時間
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コンパス、分度器…は、こんなものを！ 

 

 



 

 

 学力ＵＰ便りの６号で，家庭学習について紹介させ 

ていただきました。家庭学習については，教職員間で 

も話題にしており，学年に応じて内容や方法などに 

変化をつけながら，取組を呼びかけています。目標に 

したい取組時間などは前回お知らせしましたので，今 

回は内容や方法について，紹介させていただきます。 

ぜひ，宿題だけでなく，時間があるときには自主学習 

にもチャレンジしてみるよう，家庭でのお声がけをお 

願いいたします。 

・低中学年は，自主学習は希望者のみが行うことに 

します。どんなことをすればよいかなど，内容の 

例は紹介しますが，具体的な内容や方法は自主性 

に任せています。 

・高学年は原則として，自主学習を毎日の課題とし 

ています。  

・宿題は，プリントやノートで行うことが多いので 

すが，自主学習を行う場合はノートで行っている 

子が多いです。自分のやりたい形で取り組めるの 

で，「自主学習ノート」を準備することをお勧めし 

します。 

  なお，学習の内容ですが，例えば次のような例がヒントになるかも知れません。  

（埼玉県教育局発行の資料～３・４年生～より） 

 

 

 

 家庭学習を生活の中に習慣づけられる 

ようお願いしましたが，生活のリズムと 

いえばもうひとつ，「早寝 早起き 朝ご 

はん」というキャッチフレーズをご存知で 

しょうか？  

文部科学省からリーフレットが発行され 

ていますが，その中にクイズがのっていま 

すので，紹介します。ぜひ，子どもたちと 

一緒に挑戦してみてください！ 

 正解は問題順に，×・×・○・×・×・ 

×・○・○・×・○だそうです。学力だけ 

ではなく，健康的な暮らしや健やかな成長 

のためにも，ぜひ生活習慣づくりに取り組 

めるよう，子どもたちへのお声がけをお願 

いいたします！ 

家庭学習・・・ご家庭でもお声がけを！ 

 

早寝 早起き 朝ごはん 

 

 

 


