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「教育の成果を子どもの姿で示し 家庭・地域との信頼ときずなをさらに深める」  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

気がつけば 7月の背中が目前になっておりました。 

あれだけ熱く燃え，休み時間や放課後も準備や練習に 

明け暮れた運動会は，すでに子どもたちの学校生活の

中の思い出の一つになりつつあるかもしれません。各

学級から発行されているお便りでは，そんな子どもた

ちの取組の様子やエピソード，画像や感想などについ

て一番近いところで子どもたちを見守り指導してき

た担任の目線からくわしくお知らせされていること

と思います。このお便りをお読みの保護者の皆様には

本当に遅ればせながら，６日（火）の運動会開催やそ

れまでの練習期間にかかわり，ご理解とご協力をい 

ただいたことに深く感謝申し上げます。よりよい条件の中で子どもたちが練習の成果をしっかりと発

表してくれたことをとてもうれしく思いました。ありがとうございました。 

 

学校便りをひとやすみしている間にも教育活動は進み，運動会終了後すぐに準備したボール投げの

コートなどを使いながら，８種目にわたる体力測定が各学年で次々と行われています。毎年行われて

いるこの測定記録を自身の体力の変遷を知るひとつの資料とするとともに，学校としては日々の学校

生活や体育授業の改善のために役立てていくことをねらいとしています。体力向上のためには，運動

や自分の体力に対する子どもたちの関心と意欲が大事です。 

 

  

このテストは、体力の一側面を測定するものですが、そ

れぞれの種目では次のような力を測定しています。 

●５０m 走・・・・・・・走力 

●握力・・・・・・・・・筋力 

●２０ｍシャトルラン・・全身持久力 

●長座体前屈・・・・・・柔軟性 

●反復横跳び・・・・・・敏捷性 

●上体起こし・・・・・・筋力・筋持久力 

●立ち幅跳び・・・・・・筋パワー（瞬発力）・跳力 

●ソフトボール投げ・・・筋パワー（瞬発力）・投力・巧緻性 ５年生の体力測定の様子（長座体前屈） 

柔軟性を測ります。苦手種目かな？ 16 日（金） 

午前の部８番 応援合戦  ６日（火）当日 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

夏休みへの 

 

 

１日（土）ノーテレビデー 

２日（日）ふれあい交流の旅（ことば） 

３日（月）登校指導 七夕イベント 体力測定予備日 

学校教育指導訪問２次 ショート避難訓練  

４日（火）給食費納入日 七夕イベント クラブ活動 

５日（水）クリーン大作戦 給食費納入予備日 すきっぷ 

６日（木）ＡＬＴ協力授業 朝の読み聞かせ 児童会 

      七夕イベント フッ化物洗口 

７日（金）参観日２・５・６年 聖公会幼稚園訪問５年 

      すきっぷ 

８日（土）体育館開放 ６年学年キャンプ 

９日（日）６年学年キャンプ 

１０日（月）ＰＴＡ会費納入日（高） 職員会議 

１１日（火）ＰＴＡ会費納入日（低） 

１２日（水）夏のお楽しみ会（ことば）柏小との交流（のぞみ）    

すきっぷ ＰＴＡ会費納入予備日 

１３日（木）学習サポート フッ化物洗口 清掃週間 

１４日（金）プール学習 すきっぷ 

１５日（土）開校記念日 ノーテレビデー すこやか農園（ことば）  

１６日（日） 

１７日（月）海の日 

１８日（火）登校指導 読み聞かせ 研修会議 

１９日（水）夏のふれあい学習（のぞみ） すきっぷ 

２０日（木）川の自然観察 ５年 

２１日（金）学習サポート すきっぷ 

２２日（土）体育館開放 

２３日（日） 

２４日（月）第１学期終業式 バイキング給食６年 

２５日（火）夏休みプール利用（午前） 

２６日（水）学習ＤＡＹ 

２７日（木） 

２８日（金）夏休みプール利用（午後） 

２９日（土） 

３０日（日）福祉運動会（ことば） 

３１日（月） 

家族だんらんの時間を 

毎月１・１５日はノーテレビデーです。 

家族みんなでだんらんの時間を大切にし

てみませんか。 

七夕イベント 

図書ボランティアのみなさんが七夕の

楽しい企画を３日間にわたって行って

くださいます。 

帯広小学校 １２１回目の誕生日 

昨年度は１２０周年記念の年でした。記

念式典をはじめ様々な取組で伝統の重み

と歴史が再確認されたものと思います。

新たな歴史を刻んでいきます。 

終業式 授業日７２日間のしめくくり 

２５日（火）からは夏休みとなります。

後悔を残さないために学期中のことは

しっかりですね。 

プール利用と学習ＤＡＹ 

いずれも夏休み中の行事です。学習ＤＡ

Ｙは先生方が学習のお手伝いをします。

プール利用は，おうちの方としっかり確

認をお願いします。のちほど案内があり

ます。 

クリーン大作戦 

たてわり活動のひとつです。８つのたて

わりグループで校区清掃をします。 

 

道
徳
の
時
間
は
一
週
間
に
一
時

間
で
す
が
、
本
校
で
は
こ
の
一
時
間

を
校
内
研
究
の
共
通
の
教
科
と
し

て
校
内
研
修
を
進
め
て
三
年
目
に

な
り
ま
す
。
「
道
徳
の
時
間
を
核
に

し
た
教
育
活
動
全
般
を
通
し
た
心

の
は
ぐ
く
み
」
に
つ
い
て
地
道
な
取

組
が
積
み
重
ね
ら
れ
て
き
ま
し
た
。 

授
業
実
践
は
先
月
十
七
日
（
水
）
の

五
年
一
組
の
提
案
授
業
か
ら
ス
タ

ー
ト
し
て
い
ま
す
。 

 

今
年
度
二
回
目
の
研
究
授
業
が

十
九
日
（
月
）
二
校
時
に
三
年
二
組

で
行
わ
れ
ま
し
た
。
授
業
で
は
、
ど

こ
ま
で
自
分
の
こ
と
と
し
て
考
え
、

友
だ
ち
の
考
え
と
比
較
し
な
が
ら

本
音
で
話
す
こ
と
が
で
き
る
か
が

大
事
で
す
。
ま
た
、
自
分
の
生
活
の

中
の
様
々
な
場
面
で
考
え
判
断
す

る
材
料
に
で
き
、
実
践
に
移
せ
る
こ

と
が
最
終
目
標
で
す
。 

ＰＴＡ会費納入日 

期日を守った納入にご理解とご協力をお

願いいたします。 


